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Rodzaje jachtów śródlądowych, podział ze względu na budowę, osprzęt i eksploatację
Nazewnictwo podstawowych części składowych jachtu śródlądowego i jego osprzętu
Zasady obsługi silnika jachtowego
Zasady obsługi instalacji jachtowych: paliwowej, gazowej, elektrycznej, wodnej.
Wyposażenie jachtu niezbędne do bezpiecznej żeglugi: ratownicze, przeciwpożarowe, medyczne

Wiatr rzeczywisty i pozorny
Kursy jachtu względem wiatru
Działanie steru i miecza
Siły działające na jacht będący w ruchu
Stateczność jachtu
Praca żagli
Nawietrzność i zawietrzność jachtu
Żegluga w trudnych warunkach pogodowych

Informacje o korycie rzeki
Oznakowanie szlaku żeglugowego
Elementarne informacje o budowlach hydrotechnicznych – śluza, jaz
Korzystanie z map i przewodników

Podstawowe informacje o morskich służbach ratowniczych
Wyposażenie jachtu w środki bezpieczeństwa i posługiwanie się nimi
Działania w przypadku wywrotki jachtu, awarii lub wypadku
Ratowanie człowieka za burtą
Udzielanie pierwszej pomocy
Hipotermia oraz pierwsza pomoc w przypadku hipotermii
Wiadomości o służbach ratowniczych na wodach śródlądowych i morskich
Sygnalizacja

Skala siły wiatru
Zjawiska meteorologiczne i ich oznaki
Komunikaty meteorologiczne

Wybrane definicje
Zasady ruch żeglugowego
Sygnalizacja wzrokowa i dźwiękowa statków
Znaki żeglugowe
Uprawnienia do prowadzenia jachtów żaglowych
Dokumenty jachtu żaglowego
Wypadki i awarie - zasady postępowania
Przepisy  lokalne
Wybrane przepisy morskie i portowe
Etykieta jachtowa

Ochrona wód przed zanieczyszczeniem
Postępowanie w przypadku zanieczyszczenia / skazenia wód
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Utrzymywanie kursu do wiatru, na punkt, na kurs kompasowy
Ostrzenie i odpadanie
Zwroty na wiatr i z wiatrem
Podejście do człowieka
Podejście do boi, odejście z boi
Podejście do kei, odejście od kei
Stawanie w dryf
Prowadzenia jachtu pod żaglami przy spotkaniu z innym jachtem oraz jego wyprzedzaniem
Wykonanie zacieśnionej cyrkulacji

Podejście do nabrzeża (rufą, burtą, dziobem, long side)
Stawanie na kotwicy, zejście z kotwicy
Podejście do człowieka

Wykonywanie poleceń prowadzącego jacht
Odpowiadanie na komendy
Zachowanie się w czasie alarmu „człowiek za burtą”
Obsługa cum i odbijaczy
Praca bosakiem i pychem
Obsługa szotów
Obsługa żagli (stawianie, zrzucanie, klarowanie, refowanie)
Obsługa miecza
Pagajowanie
Klarowanie jachtu
Obsługa kotwicy

Umiejętność wiązania podstawowych węzłów żeglarskich
Podstawowe prace przy obsłudze urządzeń i instalacji jachtowych

Przeuwanie jachtu wzdłuż nabrzeża (ferholung)
Obracanie jachtu cumami (overholung)
Umiejętność porawnego założenia cum, szpringów i odbijaczy

3 LOCJA

PROGRAM KURSU NA PATNET ŻEGLARZA JACHTOWEGO W ZHP - TEORIA

1 BUDOWA JACHTÓW

2 TEORIA ŻEGLOWANIA

2 MANEWROWANIE JACHTEM NA SILNIKU

4 RATOWNICTWO

5 METEOROLOGIA

6 PRZEPISY

7 EKOLOGIA

PROGRAM KURSU NA PATNET ŻEGLARZA JACHTOWEGO W ZHP - PRAKTYKA

1
MANEWROWANIE JACHTEM POD 

ŻAGLAMI

3
PRACA W CHARAKTERZE CZŁONKA 

ZAŁOGI

4 PRACE BOSMAŃSKIE

5 UMIEJĘTNOŚĆ PRACY NA CUMACH


